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Référent P.E.F. (Élu du club) : 

Référent P.E.F. (Technicien du club) : 

Mail : 

Mail : 

PHOTO DE L’ACTION 

LCA FOOT 38 

Référent P.E.F. (Élu du club) : FERRER BRIGITE 

Référent P.E.F. (Technicien du club) : BOUJEAT Jérôme 

Mail : ferrerbrigitte@wanadoo.fr 

Mail : contact@reflexforme.fr 



OBJECTIF 

Date et lieu : 30/11/2016 Action annuelle 

Catégorie(s) concernée(s) : U6-U7 Nombre de participants : 16 2016-2017 

DESCRIPTIF 

Faire son sac et bien s’équiper 

Deux équipes par catégorie d’âge -Deux phases de jeux 
1ère phase préparer son sac de sport hiver, 
2ème phase préparer son sac de sport été. 
Un choix d’affaires posé au sol, l’enfant choisi ce qu’il pense devoir 
mettre dans son sac de football. 
A l’issu du jeu, l’éducateur explique les bons et mauvais affaires 
choisis et pourquoi. 
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