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Le Programme Educatif Fédéral 
Fiche « action » 

NOM du Club ou de la Section Sportive : 
  

2017-2018 

LCA FOOT 38 

Référent P.E.F. (Élu du club) : FERRER BRIGITTE 

Référent P.E.F. (Technicien du club) : RICHARD JARRAND ALLIER 

Mail : ferrerbrigitte@wanadoo.fr 

Mail : richard.jarrand@orange.fr 
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OBJECTIF 

 
 

DESCRIPTIF 

Date et lieu :  COLOMBE  06/03/2018 Action ponctuelle / annuelle 

Catégorie(s) concernée(s) :  U10-U11 Nombre de participants : 30 

Thématique :  
Nom de l’action :   

2017-2018 

U10-U11 

:
REGLES DU JEU ET ARBITRAGE 
RESPECTER LES ARBITRES 

TENIR LE ROLE D’ARBITRE CENTRAL ET D’ARBITRE 
ASSISTANT 

Lors d’une séance d’entraînement, l’arbitre du club explique aux 
joueurs le rôle de chaque arbitre et leur importance dans le jeu. 
 
La séance suivante, les éducateurs et l’arbitre du club font mettre en 
pratique les infos transmises précédemment en faisant arbitrer tour à 
tour chaque joueur, 
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