PDF AOUT SEPTEMBRE U6 A SENIORS

LCA FOOT 38 PLANNING AOUT U 6 AU 13 POUR ENTRAINEMENTS NORMAUX ET BONUS ET MATCHS
JOUR DATE u7z uo U111 u13
B A B A B A B C
L 17
M 18 Reprise ENT | Reprise ENT | Reprise ENT
M 19
J 20 ENT ENT ENT
\") 21
S 22
D 23
L 24 Reprise ENT | Reprise ENT ENT AM ENT AM ENT AM
M 25 ENT ENT ENT
M 26 ENT ENT ENT AM ENT AM ENT AM
J 27 ENT ENT ENT
\") 28 ENT AM ENT AM ENT AM
S 29
D 30
L 31 ENT ENT
Les entrainements bonus de la semaine du 24 au 28 aout 2020
ENTM OHA12H ENT AM 14HA16H ENTRAINEMENT ‘ MATCH A DOMICILE ‘
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MATCH A L EXTERIEUR




PDF AOUT SEPTEMBRE U6 A SENIORS

LCA FOOT 38 PLANNING SEPTEMBRE U6 A U13 POUR ENTRAINEMENTS NORMAUX ET BONUS ET MATCHS
uz uo U111 u13
JOUR DATE A B A B C A B A B c ENT BONUS
M 1 ENT ENT ENT
M 2 Reprise ENT | Reprise ENT | Reprise ENT | Reprise ENT | Reprise ENT ENT ENT
J 3 ENT ENT ENT
\' 4 ?
S 5 ? ?
o | s TR AIX BAINS
L 7 ENT ENT ?
M 8 ENT ENT ENT
M 9 ENT ENT ENT ENT ENT ENT ENT
J 10 ENT ENT ENT
\'} 1 ?
S 12 ? ? ? ? ? R BR R BR R
D 13 R R VOIRO
L 14 ENT ENT ?
M 15 ENT ENT ENT
M 16 ENT ENT ENT ENT ENT ENT + REUNION | ENT + REUNION
J 17 ENT ENT ENT
\'} 18 ?
D 20
L 21 ENT ENT ?
M 22 ENT ENT ENT
M 23 ENT + REUNION | ENT + REUNION ENT + REUNION | ENT + REUNION | ENT + REUNION ENT ENT
J 24 ENT ENT ENT
\'} 25 ?
s 26 ? ? ? ? ? CHAMP CHAMP CHAMP
D 27
L 28 ENT ENT ?
M 29 ENT + REUNION | ENT + REUNION | ENT + REUNION
M 30 ENT ENT ENT ENT ENT ENT ENT
S 04 OCT ] JACCUEIL | JACCUEIL § JACCUEIL | JACCUEIL | JACCUEIL jJ1PLATEAU J J1 PLATEAU

Les entrainements bonus sont le lundi et ou le vendredi de 18 h a 19 h 30 pour un groupe de 16 a 20 joueurs d'une catégorie

ENTRAINEMENT BONUS U ?

ENTRAINEMENT

MATCH A DOMICILE
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MATCH A L EXTERIEUR




PDF AOUT SEPTEMBRE U6 A SENIORS

LCA FOOT 38 PLANNING AOUT U15 A SENIORS POUR ENTRAINEMENTS NORMAUX ET BONUS ET MATCHS
JOUR DATE u15 u17 U18 FEM SENIORS
A B A B A A B
L 17 Reprise ENT | Reprise ENT
M 18 Reprise ENT | Reprise ENT
M 19 Reprise ENT ENT ENT
J 20 ENT ENT
\'} 21 ENT ENT ENT ENT ENT
S 22
D 23
L 24 Reprise ENT | Reprise ENT ENT M ENT ENT
M 25 ENT AM ENT AM SENIORS A ENT u17 A
M 26 ENT ENT ENT M ENT M ENT ENT ENT
J 27 ENT ENT ENT AM ENT AM ENT M
\' 28 ENT M ENT M ENT ENT ENT ENT ENT
S 29
D 30 U18 FEM U15B e
L 31 ENT ENT ENT ENT

Les entrainements bonus de la semaine du 24 au 28 aout 2020 au stade de Colombes

ENT M

ENT AM

1M0HA12H

14HA16H

ENTRAINEMEN

MATCH A L EXTERIEUR

MATCH A DOMICILE
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PDF AOUT SEPTEMBRE U6 A SENIORS

LCA FOOT 38 PLANNING SEPTEMBRE U15 A SENIORS POUR ENTRAINEMENTS NORMAUX ET BONUS ET MATCHS
u15 u17 U18 FEM SENIORS
JOUR | DATE A 5 A 5 A A 5 ENT BONUS
M 1 ENT ENT
M 2 ENT BEAUVOIR ENT
J 3 ENT ENT
v 4 ENT ENT ENT ENT ENT ?
O IR s vusere 2 vNavA | 7 | subisere 2roctirs [N
D 6 1ER CDF
L 7 ENT ENT ?
M 8 ENT ENT
M 9 ENT ENT ENT
J 10 ENT ENT
v 11 ENT ENT ENT ENT ENT ?
s {PJll TRCORNAS TRBREZINS CDF oU usM2{TNI\ERM NIVOLAS
D 13 2ECDFOU?| OPPOAB
L 14 ENT ENT ?
M 15 ENT ENT
M 16 ENT ENT ENT
J 17 IENT + REUNION ENT + REUNIONI
v 18 ENT ENT ENT ENT ENT ?
s (LBl Rvercorscur FC LA SURE FC LA SURE CROSSEY AS ?
N SR sassenace [
L 21 ENT ENT ?
M 22 U17B ENT u15 A
M 23 ENT ENT ENT
J 24 ENT ENT
v 25 [ENT + REUNIONENT + REUNION]  ENT ENT ENT ?
s 26 CHAMP CHAMP CHAMP CHAMP
D 27 CHAMP CHAMP CHAMP
L 28 ENT ENT ?
M 29 ENT ENT
M 30 ENT ENT ENT

Les entrainements bonus sont le lundi et ou le vendredi de 18 h a 19 h 30 pour un groupe de 16 a 20 joueurs d'une catégorie au stade de Colombes

ENT BONUS U ? ENTRAINEMENT MATCH A DOMICILE MATCH A L EXTERIEUR
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